SUGGERIMENTI PER LA PROGRAMMAZIONE
· Tenere sempre fisso lo sguardo sull’obiettivo

· Studiare e analizzare tutti i contributi dell’unità

· Compilare, per ogni contributo di studio, la scheda di analisi

· Programmare l’unità:

1. Contenuti: sintesi delle idee-chiave dei singoli contributi
2. Gesti: suggerimenti per vivere quanto appreso (cfr. Spunti di riflessione)

3. Iniziative ed esperienze: svolgimento concreto delle tematiche
4. Tecniche: come fare, per veicolare il messaggio proposto
nota 
Dopo aver scelto i contenuti, in base alle caratteristiche e alle esigenze specifiche del gruppo, e, così, i relativi gesti, si può procedere al punto 3 e 4. Infine si sceglie la sequenza dei contributi (es.: Preghiera – Fascia biblica – Formazione cristiana – Fascia francescana – Fascia antropologica).
